Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение

средняя общеобразовательная школа с. Канавка

Аналитический отчет педагога-психолога за 2015-2016 учебный год

Перед психологической службой  школы, деятельность, которой нацелена на решение проблем охраны здоровья детей, стоит цель: создание психологических условий для развития способностей всех участников образовательного процесса, развитие и становление индивидуальности каждого обучающегося, формирование его психологической готовности к созидательной жизни. 
В сохранении психического здоровья участников образовательного процесса, психологами решаются следующие задачи:

1. Сохранение психического здоровья обучающихся и педагогов;

2. Создание комфортных условий для индивидуального развития личности в рамках школьного процесса и вне учебной деятельности;

3. Оказание психологической поддержки участникам образовательного процесса  в реализации задач школы;

4. Формирование мотивации обучающихся к сохранению своего здоровья;  

5. Профилактика употребления ПАВ;

6. Психологическое просвещение участников образовательного процесса;

7. Содействие профессиональному самоопределению обучающихся;

8. Ранняя профилактика и коррекция отклонений в развитии на каждом возрастном этапе.

Деятельность педагога-психолога на каждой ступени образования включает работу по следующим направлениям:

· Психологическое просвещение;

· Психологическая профилактика;

· Психологическая диагностика;

· Психологическая коррекция;

· Психологическое консультирование. 

В 2015-2016  учебном году профилактическая работа, психологическое просвещение и психологическое консультирование (согласно плану работы) педагогов-психологов предусматривала целенаправленную работу по предупреждению возможных негативных явлений в психологическом и личностном развитии обучающихся, по созданию и поддержанию благоприятного эмоционально-психологического климата в ученических и педагогических коллективах. Основными формами деятельности, направленной на профилактику, стали лектории и семинары для обучающихся, учителей и родителей (законных представителей) обучающихся, классные часы, выработка рекомендаций по индивидуальной работе с детьми, консультирование  участников образовательного процесса.

В течение года значительно пополнился банк литературы, в том числе и на электронных носителях, которые оказывают существенную помощь в организации и проведении профилактических, развивающих и коррекционных мероприятий. 

Программы, которые используются в работе:

- «Я и мой мир» (формирование социальных навыков подростков), разработана на основе  программы Т.Н. Гущиной «Формирование социальных навыков у подростков»;

- «Основы профессионального самоопределения обучающихся»;

- «Мир психологии» (программа психологического клуба для обучающихся 7-9 классов по психолого-педагогической поддержке, формированию навыков саморегуляции, снижению эмоционального напряжения и гармонизации личности);

- «Перекресток» (профилактика приобщения подростков к употреблению ПАВ), «Точка опоры» (для подростков с трудностями социальной адаптации), авторами программ являются Г.А. Басуева, И.Г. Сухогузова, И.А. Устюгова;

- «Поговорим о недостатках» (профилактика воровства, жестокости, лживости, сквернословия и т.п.), автор программы И.В. Комылятова. 

За отчетный период педагогом-психологом активизировано такое направление, как психолого-педагогическое сопровождение детей, оставшихся  без попечения родителей, обучающихся, оказавшихся в трудной жизненной ситуации».

Отслеживание динамики в развитии обучающихся осуществляется через диагностику. Ведутся личные карты, дневники наблюдения, с целью отслеживания результативности проводимой работы, оказания своевременной помощи и корректировки программ.  

Осуществлялись выходы на классные родительские собрания по темам «Роль самоконтроля в учебном процессе», «Помощь родителям в профессиональном самоопределении», «Повышение мотивации ребенка к школьному обучению». 

С обучающимися, оказавшимися в трудной жизненной ситуации осуществляется психологическое сопровождение, которое заключается в организации и проведении диагностики личностных особенностей обучающихся,   индивидуальных коррекционных занятиях, направленных на стабилизацию эмоционального состояния обучающихся, снижению уровня тревожности, повышение социального интеллекта и формирование навыков саморегуляции. 

В течение 2015-2016 учебного года проводились занятия с детьми с использованием  различных приёмов по снятию  агрессии, повышению  самооценки, обучению  навыкам саморегуляции, по развитию социального интеллекта с использованием методов арт-терапии (сказкотерапия, рисование красками, как пальцами, так и кистью и карандашами). 
Одним из ведущих направлений деятельности педагога-психолога в старшем звене, является профориентационная работа, которая основывается на трех направлениях: диагностика, просвещение и ролевые игры, которые способствуют реальному представлению  о мире профессий. 

В этом учебном году профориентационная деятельность осуществлялась в  8-11-ых классах, целью которой является формирование позитивного образа жизни, умения ставить реальные цели и выбирать адекватные способы их достижения; помощь в решении проблемы профессионального выбора, формирование у подростка готовности самостоятельно и осознанно строить и корректировать в процессе жизни свои профессиональные и жизненные перспективы. 

В рамках профессионального самоопределения обучающимся предлагается  изучение своего внутреннего мира, изучение личностных особенностей с помощью психодиагностики, проведение ролевых игр, психотренинга. Происходит первичное знакомство с миром профессий. Обучающиеся учатся строить личностный профиль, временную перспективу. Большое внимание уделяется психодиагностике, как личностной, так и профессиональной. Подростки, пройдя систему психотренинга, проектируют профессиональный план и самостоятельно его корректируют с учетом рынка труда. Происходит более подробное знакомство с учебными заведениями. Обучающиеся приобретают личную уверенность в завтрашнем дне. 

Диагностика направлена на изучение профессиональной мотивации обучающихся, межличностных взаимоотношений, интересов, мотивации обучения в вузе, работоспособности по психомоторным показателям, а также индивидуальных особенностей личности (способности, темперамент, характер, интеллектуальные возможности). 

Психологическая диагностика является деятельностью по выявлению и оценке индивидуально-психологических особенностей личности. На основе которой, делается заключение о развитии ребенка и целесообразности той или иной коррекционной работы с ним. Основными формами психологической диагностики является анкетирование, тестирование, наблюдение. Диагностика осуществлялась как в индивидуальной, так и в групповой форме. 
В рамках данного направления мною была проведена групповая диагностика в 1-ых, 4-ых, 5-ых, 8-ых, 9-ых, 11-ых, с целью изучения классного коллектива, индивидуальных особенностей развития личности, уровня адаптации. 
В текущем учебном году важным направлением в работе считаю деятельность, направленную на изучение и внедрение федеральных государственных образовательных стандартов в 1-7-ых классах. Педагогом-психологом разработана коррекционная программа и программа по формированию здоровье сберегающего поведения, которые реализованы в полном объеме. В 2016-2017 учебном году планируется в рамках данного направления сопровождение 1-8-ых классов.
В начале  учебного года было проведено  индивидуальное  и групповое  психологическое обследование уровня сформированности готовности к обучению в школе будущих  первоклассников:

Начало обучения в школе – один из наиболее сложных и ответственных моментов в жизни детей, как в социально-психологическом, так и в физиологическом плане. Нужно уделять тому, чтобы разумно сочетать новизну отношений и видов деятельности с прежним дошкольным опытом ребенка.

Нарушение процесса адаптации сказываются на становлении ученика как субъекта учебной деятельности в целом. Школа с первых же дней ставит перед ребенком ряд задач. Ему необходимо успешно овладеть учебной деятельностью, освоить школьные нормы поведения, приобщиться к классному коллективу, приспособиться к новым условиям умственного труда и режима.

Подход к такому сложному и ответственному периоду в жизни младшего школьника должен быть комплексным, соединяющим усилия всех участников образовательного пространства.

На сегодняшний день в школе сложилась своя система психолого-педагогического сопровождения адаптации первоклассников, которая направлена на создание оптимальных условий для социально-психологической адаптации первоклассников к обучению в школе и включает в себя:

•          Диагностику готовности дошкольников к обучению в школе;

•          Индивидуальные консультации и собрания с родителями будущих первоклассников;

•          Сопровождение первоклассников на этапе первичной адаптации к школе;

•          Отслеживание результатов мониторинга адаптации младших школьников.

Были использованы следующие методики:
Психолого-педагогическая диагностика с учащимися 1 класса:

1. Психодиагностика уровня школьной готовности по Н. и М.Семаго – 10.09.15  г.

Предъявляемые задания позволили оценить уровень сформированности предпосылок к учебной деятельности: возможности работать в соответствии с  фронтальной инструкцией, умения самостоятельно действовать по образцу и осуществлять контроль, обладать определённым уровнем работоспособностьи, а также вовремя остановиться в выполнении того или иного задания и переключиться на выполнение следующего. Таким образом, оценивалось сформированность регуляторного компонента деятельности в целом.В диагностике приняли участие первоклассники  МБОУ СОШ с.КанавкаВ результате обследования наблюдается следующая картина.

В МБОУ СОШ с. Канавка 

Бисекенева К. -19 б.

Бисекенев Д. -23 б.

Умбеткалиев Т. – 20, 5 б.

Таупов Д. -23 б.

Кадыралиев С.-11 б.

Анализ:  Дети, получившие в результате  проведённого исследования суммарные баллы в диапазоне от 17 до 25 баллов готовы (вне зависимости от их возраста на момент начала школьного обучения) к обучению в школе. Дети этой группы не нуждаются  в дополнительном углубленном психологическом обследовании, ориентированном на какую-то более тщательную оценку отдельных сторон их развития . Анализируя качесто выполнения заданий и поведенческие способности детей, набравших суммарную оценку от 14 до 17 баллов, можно отчасти прогнозировать у них не только трудности при начале регулярного обучения (т.е. попадание в группу риска по школьной дезадаптации), но и преимущественное направление этой дезадаптации.   С данными учащимися будет проведено  дополнительное психологическое обследование.

Дети, набравшие  от 11 до 14 баллов нуждаются в помощи специалистов (психолога, педагога). С ними будет проводиться  работа психолога с целью выявления компенсаторных возможностей и путей помощи.

2. С учащимися МБОУ СОШ с. Канавка была проведена диагностика  в период адаптации учащихся 1 класса – анкета для оценки уровня школьной мотивации Н. Лускановой. – 21.09.15 г.

По результатам данной диагностики большинство ребят с радостью ходят в школу, им нравится учитель, они не хотят, чтобы им не задавали дом.задание, много друзей в классе. Умбеткалиева А. имеет средний уровень школьной мотивации. С ней необходимо провести работу по повышению уровня школьной мотивации.

3. Графический диктант по методике Д.Б.Эльконина – 16.09.15 г.

В результате проведённой диагностики выявлено умение слушать, понимать и чётко выполнять указания взрослого, действовать в соответствии с правилом, применять образец. В работе приняли участие 4 обучающихся 1 класса МБОУ СОШ с. Канавка.   2 обучающиxся имеют cправились с заданиями, это свидетельствует о  высоком уровне работы, кроме Кадыралиева С. и Бисекеневой К., они не справилась с заданием, что свидетельствует о низком уровне работы. 

4. По выявлению любимых предметов в школе следует отметить: (в опросе приняли участие 5 человека)

5. В процессе беседы выявлены следующие влечения к школьным предметам. Умбеткалиев Т., Кадыралиева С., Бисекенев Д.   –любят физическую культуру; Бисекеневой К., Таупов Д. – ИЗО.

По результатам диагностики (тестирование, наблюдение) было обнаружено, что в первый класс пришли в основном зрелые дети, которые:

- умеют различать цвета;

- умеют правильно излагать свои мысли;

- умеют выстраивать отношения со сверстниками

- умеют распознавать геометрические фигуры.

- умеют вычленять лишнее

С детьми, у которых были проблемы с адаптацией занимались по коррекционно- развивающей программе. 

Проводились занятия «Курс психологии для учащихся начальной школы «Психологическая азбука» Аржакаева Т.А., Вачков И.В. 1-я часть.

Главная цель коррекционной  программы, помочь  детям построить содержательный образ настоящего школьника, способствовать лучшей адаптации их к школе в условиях систематического обучения. Занятия проводит учитель и психолог. Содержание занятий носит развивающий характер и направлено на формирование у детей более точного представления о школе и роли ученика в ней. Программа позволяет дошкольникам не только усваивать учебные знания, умения и навыки, но также готовит их к предстоящей школьной жизни. Занятия проходят в игровой форме и  решают дидактические, коррекционные и терапевтические задачи, развивают воображение, мышление, речь. В свою очередь, учитель ведет наблюдение за индивидуальным развитием детей, через общение с их родителями накапливает богатейшую информацию о каждом ребенке и его семье. 

Дети адаптировалась к школе в течение первых двух недель обучения. Эти дети относительно быстро влились в коллектив, освоились в школе, приобрели новых друзей в классе; у них почти всегда хорошее настроение, они доброжелательны, добросовестно и без видимого напряжения выполняют все требования учителя. Иногда у них отмечались сложности либо в контактах с детьми, либо в отношениях с учителем, так как им еще трудно было выполнять все требования правил поведения. Но к концу сентября произошло освоение и с новым статусом ученика, и с новыми требованиями, и с новым режимом. Это легкая форма адаптации. Она была свойственна 80% учащихся класса.

 Адаптационный период учащиеся первого  класса преодолели безболезненно. С родителями проводились беседы, лекции на тему «Готовность детей к школе» На собрании сами родители задавали интересующие их вопросы по воспитанию и обучению детей. Были даны рекомендации: по режиму дня ребенка; общего распорядка дня будущего школьника;

Также были розданы раздаточные материалы и проведено анкетирование родителей. Каждый родитель дать письменное соглашение  на то, что они не против того , чтобы с их детьми работал психолог.

 С учащимися 2 класса проводились следующие диагностики:

1.  Психолого-педагогическая диагностика

Опросник мотивации по выявлению мотивационных предпочтений школьников в учебной деятельности. В опросе приняли участие все 4 обучающихся. В результате выявлено, что  у учащихся выражены учебно-познавательная и социальные шкалы. 

2. Коррекционно-развивающая работа 

Проводились занятия «Курс психологии для учащихся начальной школы «Психологическая азбука» Аржакаева Т.А., Вачков И.В. 2-я часть.

С учащимися 3 класса проводились занятия по коррекционно-развивающей  работе «Курс психологии для учащихся начальной школы «Психологическая азбука» Аржакаева Т.А., Вачков И.В. 3-я часть. 

Проведена психолого-педагогическая диагностика по выявлению степени дифференциации моральных норм по диагностической методике Э.Туриэля в модификации Е.А.Кургановой и О.А. Карабановой. В диагностике приняли участие все 6 учащихся. Все учащиеся соблюдают культуру внешнего вида, поведение за столом, знают правила и формы обращения в семье. Ознакомлены с правилами поведения в школе, на улице, в общественных местах.

С учащимися 4 класса проводилась психолого-педагогическая диагностика по узучению уровня регуляции морально-нравственных отношений между учащимися по методике Э.Туриэля на установление уровня регуляции морально-нравственных отношений между людьми.
Коррекционно-развивающая работа 
Проводились занятия «Курс психологии для учащихся начальной школы «Психологическая азбука» Аржакаева Т.А., Вачков И.В. 4-я часть.

Психолого-педагогическая работа проводилась в течение второй четверти  соответственно с планом работы школы и планом работы педагога-психолога.

Цель работы: психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса. Способствовать созданию оптимальных условий для сохранения психологического здоровья субъектов образовательного процесса.

Психолого-педагогическое сопровождение учебного процесса.

В рамках психолого-педагогического сопровождения учебного процесса проводились следующие мониторинги:

1 класс

1. Методика экспресс-диагностики интеллектуальных способностей МЭДИС (Ориентировочное обследование уровня интеллектуального развития детей 6-7 лет).

 В исследовании приняли участие 4 первоклассника-80%, Кадыралиев С-отсутствовал . При обработке результатов выявлено, что при выполнении Субтеста 1 высокий результат у всех 4-x. При выполнении Субтеста  2 у Таупов Д. и  Умбеткалиев Т. высокий (4), у остальных в пределах нормы, при выполнении Субтеста 3 -  Бисекенев Д. и Бесекенева К. показали результат в пределах нормы-3, при выполнении Субтеста 4 – высокий-Умбеткалиев Т. (4) и Таупов Д. (5), у остальных – норма. В целом общий показатель интеллектуальных способностей у учащихся составляет:  Бисекенев Д. (14), Умбеткалиев Т. (17), Таупов Д. (14). У этих  учащихся -уровень выше среднего. Бесекенева К. (13)– норма.

2. Выявление уровня сформированности внутренней позиции школьника, мотивации учения по методике Т.А.Нежновой, Н.И.Гуткиной, Д.Б. Эльконина «Беседа о школе». Здесь оценивались следующие УУД: действия, направленные на определение своего отношения к поступлению в школу и школьной действительности; действия, устанавливающие смысл учения. Проводилась индивидуальная беседа со всеми первоклассниками. В результате беседы, выявлено, что  у 60 %  опрошенных – сформирована внутренняя позиция школьника. У этих учащихся наблюдается положительное отношение к школе, чувство необходимости  учения, т.е. в ситуации необязательного посещения школы они продолжают стремиться к занятиям специфически школьного содержания.  Также, они проявляют интерес к новому, собственно школьному содержанию занятий, что проявляется в предпочтении уроков  «школьного» типа урокам «дошкольного» типа.  Они предпочитают классные коллективные занятия индивидуальным занятиям дома, предпочтение социального способа оценки своих знаний – отметки дошкольным способам поощрения ( сладости, подарки). У остальных 40 % - наблюдается не сформированность внутренней позиции школьника и предпочтения в счёт дошкольного образа жизни.  С ними проведена коррекционная работа с целью повышения сформированности внутренней позиции школьника.

3. Стандартная  экспресс беседа Нежновой Т.А.

Цель: исследование внутренней позиции школьника и выявление характера ориентации на школьно-учебную деятельность. В ходе обследования были заданы вопросы, ответы на которые позволили выявить тип ориентации в отношении школы и учения. Преимущественная ориентация на содержание учебной деятельности свидетельствует о наличии у ребёнка внутренней позиции школьника. В результате выявлено, что у 100 % опрошенных наблюдается преимущественный интерес  к внешней атрибутике школьной жизни , что свидетельствует о начальной стадии формирования внутренней позиции школьника. Во время беседы выявлено, что 20 % -не нравится математика,20 % - не нравится букварь. Проведена беседа с учителем, преподающим предметы в 1 классе о результатах диагностики, с целью повышения уровня внутренней позиции школьника и ориентации на школьно-учебную деятельность. 

4. Изучение сформированности кооперации, взаимодействия по методике Цукерман Г.А. «Рукавички».

Цель: выявление уровня сформированности действий по согласованию усилий в процессе организации и осуществления сотрудничества (кооперации). 

Метод оценивания: наблюдение за взаимодействием учащихся, работающих в классе парами. В работе принимали участие 5 учащихся. Работали они в парах: Таупов Д.- Бисекенева К., Умбеткалиев Т.- Бисекенев Д., Кадыралиев С. В результате наблюдений и оценке работ выявлено, что где работают в параx наблюдается  высокий уровень – рукавички украшены одинаковым узором. Дети активно обсуждают возможный вариант узора; приходят к согласию относительно способа раскрашивания рукавичек; сравнивают способы действия и координируют их, строя совместное действие, следят за реализацией принятого замысла. Но, Бесекенева К. – дополняет свой рисунок по-своему, добавив один рисунок. В паре, где работают мальчики –высокий уровень - рукавички украшены одинаковым узором. Дети активно обсуждают возможный вариант узора; приходят к согласию относительно способа раскрашивания рукавичек; сравнивают способы действия и координируют их, строя совместное действие, следят за реализацией принятого замысла. Работают дети  с удовольствием и интересом, взаимодействуют друг с другом в силу необходимости. В целом по классу выявлено, что дети умеют договариваться и приходить к общему мнению, правильно реагируют на отступления от первоначального замысла делая друг другу замечания, приходят к общему решению. Не возможно не отметить цветовую гамму, у 4- яркие радужные руковички, но у Кадыралиева С. присутствует только черный цвет.

5. В течение четверти велось наблюдение за адаптацией и эффективностью учебной деятельности учащихся (по методике Еськиной Е.С., Бальбот Т.В.). Также, я посетила ряд уроков в 1 классе. Но хочется отметить, что период адаптации у первоклассников проходит успешно. На уроках дети активно работают, умеют анализировать, соблюдают правила поведения на уроках, только иногда могут встать без разрешения, смотрят по сторонам, выкрикивают, общаются вслух на  уроках между собой и учителем, не всегда соблюдают «правила поднятой руки».

В течение четверти проводилась коррекционно-развивающая работа с учащимися 1 класса с целью снизить в период адаптации тревожность, научить пользоваться поддержкой окружающих, оказывать помощь другим, видеть свои сильные и слабые стороны. За данный период продолжается изучение курса психологии для учащихся начальной школы «Психологическая азбука» Аржакаевой Т.А., Вачкова И.В. (1-я часть) с целью развития самосознания и рефлексивных способностей.

Во втором классе  в течение четверти продолжалась коррекционно-развивающая работа по  изучению «Курса психологии для учащихся начальной школы «Психологическая азбука» Аржакаевой Т.А., Вачкова И.В. 2-я часть с целью развития самосознания и рефлексивных способностей.
С учащимися 3 класса проводились занятия по коррекционно-развивающей  работе «Курс психологии для учащихся начальной школы «Психологическая азбука» Аржакаева Т.А., Вачков И.В. (3-я часть)с целью развития самосознания и рефлексивных способностей. Также проводились игры по сплочению, по методике К. Фопеля «Как научить детей сотрудничать».
С учащимися 4 класса проводились занятия по коррекционно-развивающей  работе «Курс психологии для учащихся начальной школы «Психологическая азбука» Аржакаева Т.А., Вачков И.В. (4-я часть) с целью развития самосознания и рефлексивных способностей.

В течение второй четверти  с учащимися 5 класса проведена работа по изучению периода адаптации. Были посещены уроки, проведена беседа с учителями, работающими в 5 классе и с классным руководителем. Я провела диагностическую работу.

1. Методика самооценки и уровня притязаний Дембо-Рубинштейн ( Методика проводилась фронтально – с целым классом). Каждому школьнику был предложен бланк методики, содержащий инструкцию и задание.  В работе приняли участие 2 обучающиxся.  Каждый из них оценивал свои возможности, способности, характер, авторитет у сверстников, ум, здоровье,   внешность, уверенность в себе, умение многое сделать своими руками.  Следует отметить, что в основном все опрошенные оценили себя дав среднюю оценку своим  качествам.

2. В течение четверти велось наблюдение за адаптацией и эффективностью учебной деятельности учащихся (по методике Еськиной Е.С., Бальбот Т.В.). Также, я посетила ряд уроков в 5 классе. Но хочется отметить, что период адаптации у пятиклассников проходит успешно. Слабые учащиеся – Амангалиева И.,Мураткалиева М. Наиболее успешные – Маслов А., Карасаева М., Крылова Е. С интересом занимаются Крылова Е. и Карасаева М.
3. Открытое письмо родителям. Учащиеся писали письма своим родителям о своих успехах в школе. Из содержания писем видно, что учащимся нравится в школе, их радуют их успехи в школе, у них положительное отношение к учителям, у каждого из них есть любимые предметы, им нравится их классный руководитель. Но надо отметить, что учащиеся пишут о том, что у них нет времени на игры с друзьями, на то, чтобы писать письма родителям, и их удивляет трудность в 5 классе, а также, что в 5 классе много новых предметов.
Коррекционно-развивающая работа в 5-6 классах ведётся с целью снизить в период адаптации тревожность, научить пользоваться поддержкой окружающих, оказывать помощь другим, видеть свои сильные и слабые стороны, а также  развить самосознание и рефлексивные способности, развить основные качества личности.

Психолого-педагогическая работа проводилась в течение третьей  четверти  соответственно с планом работы школы и планом работы педагога-психолога.

Цель работы: психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса. Способствовать созданию оптимальных условий для сохранения психологического здоровья субъектов образовательного процесса.

Психолого-педагогическое сопровождение учебного процесса в рамках ФГОС
В рамках психолого-педагогического сопровождения учебного процесса проводились следующие мониторинги:

1 класс:

1. 10.02.16 г.- Определение уровня адаптации к школе обучающихся 1 класса (метод цветовой выборки).  В опросе приняли участие 4 обучающихся, что составляет 80 %.

Результаты:

	Вопросы
	красный
	желтый
	зелёный
	синий
	фиолетовый
	чёрный
	Белый

	1.С каким настроением ты идёшь в школу?
	-
	3
	-
	1
	-
	-
	-

	2.Общение, дружба с одноклассниками
	1
	3
	-
	-
	-
	-
	-

	3.Учитель
	2
	2
	-
	-
	-
	-
	-

	4.Каким цветом ты раскрасишь урок русского языка, письма?
	1
	-
	1
	2
	-
	-
	-

	5.Каким цветом ты раскрасишь урок математики?
	4
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	6.Каким цветом ты раскрасишь урок чтения?
	-
	1
	3
	-
	-
	-
	-

	7. Каким цветом ты раскрасишь домашние задания?
	1
	-
	1
	1
	1
	-
	-


Каждый цвет соответствует определённому настроению:

Красный – радостное настроение, выражает активность;

Жёлтый– весёлое настроение, вызывает желание действовать;

Зелёный – спокойное настроение, выражает спокойствие, уравновешенность;

Синий – спокойное настроение, выражает сентиментальность;

Фиолетовый – тревожное настроение, привлекает и отталкивает одновременно;

Чёрный– печальное настроение;

Белый – утомление, ощущение усталости.

В результате проведённого анкетирования выявлено, что есть обучающиеся, которые проявляют тревожное настроение, ощущают  утомление и усталость. С ними учитель проводит занятия в игровой форме, применяет на уроках различные виды работ и инновационные технологии. В течение третьей четверти продолжалось изучение курса психологии для учащихся начальной школы «Психологическая азбука» Аржакаевой Т.А., Вачкова И.В. (1-я часть) с целью развития самосознания и рефлексивных способностей.

Во втором классе  в течение четверти продолжалась коррекционно-развивающая работа по  изучению «Курса психологии для учащихся начальной школы «Психологическая азбука» Аржакаевой Т.А., Вачкова И.В. 2-я часть с целью развития самосознания и рефлексивных способностей.

С обучающимися 1 и  5 класса проведен тест «Лесенка» для определения уровня самооценки. У 1 обчающегося  завышенная и у 1 – заниженная самооценка. У 7 обучающиxся средний уровень самооценки,  что является нормой.

С обучающимися 3-4 классов была проведена диагностика «Тест на оценку сформированности навыков чтения» (познавательные УУД) из методического комплекса «Прогноз и профилактика проблем обучения в 3-6 классах» Л.А.Ясюковой,

 с целью изучения сформированности навыков чтения как одной из составляющих познавательных УУД.

В 3 классе в опросе (12.01.16 г.) приняли участие 7 обучающихся, что составляет  100 %.

В результате были получены следующие результаты:

 71,4% имеют средний уровень развития навыка чтения (зона 3), 28,6 % - xороший уровень (зона 4).

В 4 классе в опросе(19.02.16 г.) приняли участие 2 обучающихся, что составляет 100 %.

50 % имеют средний уровень развития навыка чтения (зона 3), 50 % - слабый уровень (зона 2).

С обучающимися3 класса проводились занятия по коррекционно-развивающей  работе «Курс психологии для учащихся начальной школы «Психологическая азбука» Аржакаева Т.А., Вачков И.В. (3-я часть)с целью развития самосознания и рефлексивных способностей.

С обучающимися 4 класса проводились занятия по коррекционно-развивающей  работе «Курс психологии для учащихся начальной школы «Психологическая азбука» Аржакаева Т.А., Вачков И.В. (4-я часть) с целью развития самосознания и рефлексивных способностей.

 В течение третьей четверти с обучающимися 5 класса проведена работа для того, чтобы снизить тревожность в период адаптации, научить пользоваться поддержкой окружающих, оказывать помощь другим, видеть свои сильные и слабые стороны.

15.01.16 г. в 5 классе проведена психолого-педагогическая диагностика «Модифицированный вариант анкеты школьной мотивации Н.Г.Лускановой» с целью изучения мотивационной сферы как одной из составляющих личностных УУД. 

 В опросе приняли участие 5 обучающихся, что составляет 100%. При обработке результатов с помощью количественного анализа были получены следующие результаты:

3 обучающихся (60 %) имеют 4 уровень школьной мотивации, учебной активности (хорошая школьная мотивация). Эти обучающиеся успешно справляются с учебной деятельностью. При ответах на вопросы проявляют меньшую зависимость от жёстких требований и норм. Подобный уровень мотивации является средней нормой. 1 обучающихся (20 %) имеют 5-й уровень (максимально высокий уровень школьной мотивации, учебной активности). Такие дети отличаются наличием высоких познавательных мотивов, стремлением успешно выполнять все предъявляемые школой требования. Они очень чётко следуют всем указаниям учителя, добросовестны и ответственны, сильно переживают, если получают неудовлетворительные оценки или замечания педагога.

1 обучающийся (20 %) относится к 3 уровню (внешняя мотивация). Он имеет положительное отношение к школе, но школа привлекает внеучебной деятельностью. Познавательные мотивы у таких детей сформированы в меньшей степени, и учебный процесс их мало привлекает.

Также обучающимися 5 класса была проведена диагностика «Тест на оценку сформированности навыков чтения» (познавательные УУД) из методического комплекса «Прогноз и профилактика проблем обучения в 3-6 классах» Л.А.Ясюковой,

 с целью изучениясформированности навыков чтения как одной из составляющих познавательных УУД. В опросе (22.01.16г.) приняли участие 4 обучающихся, что составляет 80 %. В результате были получены следующие результаты:

22,2 % имеют средний уровень развития навыка чтения (зона 3), 66,6 %  - хороший уровень (зона 4) 11,1 % - слабый уровень (зона 2).

Коррекционно-развивающая работа в 5-6 классах ведётся с целью снизить в период адаптации тревожность, научить пользоваться поддержкой окружающих, оказывать помощь другим, видеть свои сильные и слабые стороны, а также  развить самосознание и рефлексивные способности, развить основные качества личности.

Курс О.И.Александровой «Здоровье и благополучие детей – общая забота школы и родителей» - в 5-6 классах направлен на развитие самосознания и рефлексивных способностей.

Курс психологии для учащихся 5-6 классов  «Психология» Дубровиной И.В. с целью развития самосознания и самовоспитания школьников,совершенствования их общения со взрослыми и сверстниками.

В третьей четверти проведена работа по изучению Курса Г.К.Селевко «Познай себя»  для обучающихся 5-6 классов «Психология». Данная программа открывает серию «Самосовершенствование личности», направленная на развитие основных качеств личности.

С целью развития исследовательских способностей обучающихся 5-6 классов проведена работа по изучению Курса А.И.Савенкова «Путь в неизведанное» (проектная деятельность».

В 6 классе  в течение четвертиизучался Курс «Умения и навыки конструктивного общения» Е.И. Скоробогатовой, направленный на развитие способности эффективного взаимодействия со взрослыми и сверстниками, повышение уровня коммуникативной и социальной компетенции обучающихся. С обучающимися 6 класса была проведена диагностика «Тест на оценку сформированности навыков чтения» (познавательные УУД) из методического комплекса «Прогноз и профилактика проблем обучения в 3-7 классах» Л.А.Ясюковой,  с целью изучения сформированности навыков чтения как одной из составляющих познавательных УУД. В опросе (22.01.16г.) приняли участие 9 обучающихся, что составляет 100 %. В результате были получены следующие результаты: 22,2 % имеют средний уровень развития навыка чтения (зона 3), 66,6 %  - хороший уровень (зона 4) 11,1 % - слабый уровень (зона 2).

С обучающимися 7 класса была проведена диагностика «Тест на оценку сформированности навыков чтения» (познавательные УУД) из методического комплекса «Прогноз и профилактика проблем обучения в 3-7 классах» Л.А.Ясюковой,

 с целью изучения сформированности навыков чтения как одной из составляющих познавательных УУД. В опросе (12.02.16г.) приняли участие 5 обучающихся, что составляет 100 %.В результате были получены следующие результаты:100 % имеют средний уровень развития навыка чтения (зона 3).

Психолого-педагогическая работа проводилась в течение четвёртой четверти  в соответствии с планом работы школы и планом работы педагога-психолога.

Цель работы: психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса; способствовать созданию оптимальных условий для сохранения психологического здоровья субъектов образовательного процесса.

Психолого-педагогическое сопровождение учебного процесса в рамках ФГОС
В рамках психолого-педагогического сопровождения учебного процесса проводились следующие виды деятельности.

Психолого-педагогическое сопровождение ФГОС НОО

1 класс

1. Изучение периода адаптации учащихся по методике Александровой (II этап  апрель-май с целью создания условий для успешной адаптации детей к школе, предупреждению и преодолению школьных рисков).

2. С родителями будущих первоклассников проводились индивидуальные беседы и групповые консультации.

3. Проводилась коррекционно-развивающая работа с детьми с целью снижения тревожности в период адаптации, оказания помощи в умении пользоваться поддержкой окружающих,оказывать помощь другим, видеть свои сильные и слабые стороны.

4. Проводилось изучение курса «Психологическая азбука» Аржакаевой Т.А., Вачкова И.В. (1-я часть) с целью развития самосознания и рефлексивных способностей.

5. По результатам адаптации проводилась аналитическая работа с целью анализа условий адаптации детей к школе, предупреждению и преодолению школьных рисков в дальнейшем обучении.

2 класс

1. Проводилось изучение курса «Психологическая азбука» Аржакаевой Т.А., Вачкова И.В. (2-я часть) с целью развития самосознания и рефлексивных способностей.

2. По результатам сформированности УУД была проведена аналитическая работа  с целью преодоления рисков в дальнейшем обучении.

3 класс

1. Проводилось изучение курса «Психологическая азбука» Аржакаевой Т.А., Вачкова И.В. (3-я часть) с целью развития самосознания и рефлексивных способностей.

2. Проводилось изучение курса психологии И.В.Дубровина «Психология.3-4 классы».

3. По результатам адаптации проводилась аналитическая работа с целью анализа условий адаптации детей к школе, предупреждению и преодолению школьных рисков в дальнейшем обучении.

4 класс

1. Изучение мотивации обучения у младших школьников по методике Н.Лускановой, где предполагаемыми результатами предусматривалось -  минимизировать школьные риски, формирование благоприятного адаптационного фона готовности к предметному обучению.

2. Изучение уровня регуляции морально-нравственных отношений между учащимися по методике Э.Туриеля, где предполагаемыми результатами предусматривалось – установление регуляции морально-нравственных отношений между людьми.

3. Проводилось изучение периода адаптации учащихся по методике Александровой с целью создания условий для успешной адаптации обучающихся к среднему звену школы, предупреждения и преодоления рисков дезадаптации.

4. Проводилось изучение курса «Психологическая азбука» Аржакаевой Т.А., Вачкова И.В. (4-я часть) с целью развития самосознания и рефлексивных способностей.

5. По результатам сформированности УУД проведен анализ сформированности УУД, готовности к предметному обучению на ступени среднего звена школ, предупреждение и преодоление школьных рисков в дальнейшем обучении.

Обучающиеся 4 класса приняли участие в следующих диагностических исследованиях:

1) 16.04.16-20.04.16 -Изучение мотивации обучения школьников при переходе из

начальных классов в средние ( методика М.Р.Гинзбурга)

Цель: определить уровень мотивации учения школьников.

В диагностике приняло участие 3 обучающиxся 4 класса МБОУ СОШ с.Канавка (включая обучающихся филиала МБОУ СОШ с.Канавка начальную школу на х.Морозов – Шепиев Исраил), что составляет 100%. В результате опроса получены следующие данные:

	№
	Ф.И.О
	Баллы
	Количественный анализ
	Качественный анализ

	
	
	
	Уровень мотивации
	Уровень мотивации учения
	Мотив

	1


	Гебаев

Мурат
	35
	II-уровень
	Высокий
	Позиционный

	2


	Кадралиева

Алина
	25
	III-уровень
	Нормальный

(средний)
	Позиционный

	3


	Шепиев

Исраил
	38
	II-уровень
	Высокий
	Позиционный


Вывод: в выборе учащихся явно преобладает познавательный мотив, таким образом можно судить об успехе и эффективности образовательного процесса. Оценка эффективности образовательного процесса на данном этапе тестирования осуществляется по следующим показателям: 2(66,6%)учащихся с высоким уровнем развития учебной мотивации;1(33,3%) учащихся со средним уровнем учебной мотивации.

 «Изучение уровня социализированности личности обучающиxся по методике М.И.Рожкова»
Цель: выявить уровень социализированности обучающиxся по методике М.И.Рожкова.

В опросе приняли участие  3  обучающиxся 4 класса МБОУ СОШ с.Канавка (включая обучающихся филиала МБОУ СОШ с.Канавка начальную школу на х.Морозов – Шепиев Исраил), что составляет 100%. Были получены следующие результаты:

	№
	ФИО
	Среднее значение
	Степень социализированности



	1
	Гебаев Мурат
	3,1                 
	высокий

	2
	ШепиевИсраил
	3                 
	средний

	3
	Кадралиев Алина
	3.2                
	высокий


Анализ проведенного диагностического исследования по выявлению уровня социализированности показал, что у обучающиxся 4  класса составляет:

	низкий
	средний
	высокий

	-
	33,3%
	66,6%


 «Удовлетворенность обучающихся 4 класса и их родителей образованием в МБОУ СОШ с.Канавка»
Цель:выявить отношение учащихся и их родителей к образовательному процессу. 

В опросе приняло участие 3 бучающиxся 4 класса и 3 родителей МБОУ СОШ с.Канавка (включая обучающихся филиала МБОУ СОШ с.Канавка начальную школу на х.Морозов – Шепиев Исраил), что составляет 100%.  В результате проведенного анкетирования были получены следующие данные:

	Участники образовательного процесса
	Низкий уровень удовлетворенности образовательным процессом
	Средний уровень удовлетворенности образовательным процессом
	Высокий уровень удовлетворенности образовательным процессом

	Обучающиеся
	-
	-
	3(100%)

	Родители 
	-
	-
	3(100%)


Вывод: на данном этапе тестирования можно судить о высокой оценке качества образовательного процесса и полученыx результатов 100% учащихся и 100% родителей с высоким уровнем удовлетворенности образовательным процессом.

5-6 класс (Психолого-педагогическое сопровождение ФГОС ООО)

1. Изучение периода адаптации учащихся по методике Александровской (II этап), где предполагаемым результатом было создание условий для успешной адаптации учащихся к среднему звену школы, предупреждение и преодоление школьных факторов риска.

2. Проводились индивидуальные и групповые консультации родителей.

Коррекционно-развивающая работа в 5-7 классах велась с целью снизить в период адаптации тревожность, научить пользоваться поддержкой окружающих, оказывать помощь другим, видеть свои сильные и слабые стороны, а также  развить самосознание и рефлексивные способности, развить основные качества личности.

Курс О.И.Александровой «Здоровье и благополучие детей – общая забота школы и родителей» - в 5-7 классах направлен на развитие самосознания и рефлексивных способностей.

Курс психологии для учащихся 5-7 классов  «Психология» Дубровиной И.В. с целью развития самосознания и самовоспитания школьников, совершенствования их общения со взрослыми и сверстниками.

В четвёртой четверти проведена работа по изучению Курса Г.К.Селевко «Познай себя»  для обучающихся 5 классов «Психология». Данная программа открывает серию «Самосовершенствование личности», направленная  на развитие основных качеств личности.

В 6 классе изучен Курс Г.К Селевко «Сделай себя сам» для учащихся 6 класса. Данная программа содержит продолжение серии «Самосовершенствование личности», где  предполагаемыми результатами является развитие важнейших качеств личности применительно к возрасту учащихся.

С целью развития исследовательских способностей обучающихся 5-6 классов проведена работа по изучению Курса А.И.Савенкова «Путь в неизведанное» (проектная деятельность».

В 6 классе  в течение четвертиизучался Курс «Умения и навыки конструктивного общения» Е.И. Скоробогатовой, направленный на развитие способности эффективного взаимодействия со взрослыми и сверстниками, повышение уровня коммуникативной и социальной компетенции обучающихся.

В 7 классе  в течение четверти За данный период проведён психологический мониторинг личностной сферы обучающихся 7 класса: Тест «Изучение тревожности по методике Филлипса»

На ряду с деятельностью педагога-психолога повышала профессиональное мастерство:
- РМО круглый стол «Что такое агрессия?»

- семинар  РМО «Инклюзивное обучение»

-  семинаре на базе «СЮИРО»
Исходя из анализа деятельности за 2015-2016 учебный год, перед психологической службой стоит ряд задач: 

1.   Осуществление психолого-педагогической диагностики для раннего выявления различного рода проблем у обучающихся, определения причин  их возникновения и поиска наиболее эффективных способов их профилактики и преодоления;
2.   Осуществление в разнообразных формах индивидуального сопровождения развития ребенка,  направленного на преодоление проблем, возникающих у него в процессе обучения,  общения, на этапе выбора профиля обучения и профессионального самоопределения;
3. Проведение комплекса мероприятий для выявления и сопровождения обучающихся «группы риска»;
4.  Обеспечение преемственности в процессе обучения и сопровождения ребенка; 
5.  Реализация системно-ориентированных программ сопровождения, направленных на профилактику проблем в учебной, социальной и эмоционально-волевой сферах, сохранение здоровья обучающихся;
6.  Содействие обеспечению условий для интегрированного обучения в массовой школе детей с проблемами в развитии;
7.  Осуществление информационной поддержки обучающихся, педагогов и родителей (законных представителей) по проблемам в учебной, социальной и эмоциональной сферах, а также по вопросам выбора профиля обучения;
8.  Распространение опыта сопровождения обучающихся, повышение психолого-педагогической компетентности всех участников образовательного процесса.
9.  Сопровождение учебно-воспитательного процесса  1, 2, 3, 5, 6, 7-ых классов в процессе реализации федеральных государственных образовательных стандартов второго поколения. 
31.05.2016 г.
Педагог-психолог                                                                                      А.Е.Кабдушева   
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